OPISY PRZEDMIOTOW OBIERALNYCH

Nazwa kierunku studiéw Fizjoterapia

Poziom studiow studia jednolite magisterskie
Rocznik 2024/2025

Semestr, w ktérym przedmioty sg wybierane 4

Semestr, w ktédrym przedmioty sg realizowane 5

Przedmioty obieralne umozliwiajg zdobywanie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci waznych dla
kierunku, ale z uwzglednieniem indywidualnych zainteresowan studenta.

W tym semestrze macie Panstwo mozliwos¢ wyboru czesci przedmiotéw obieralnych, a wybrane
przedmioty beda realizowane w kolejnym semestrze.

Przedmiot moze byé realizowany jesli zbierze sie wystarczajaca liczba chetnych studentéw (nie mniej
niz 66% studentéw dokonujgcych wyboru).

W tym semestrze wyboru dokonacie Pafnstwo za pomocg ankiety, ktdra zostanie udostepniona
20. kwietnia (ankieta bedzie aktywna przez tydzien). Studenci ktdrzy nie dokonajg wyboru, zostang
administracyjnie dopisani do przedmiotow ktére bedg realizowane.

W semestrze letnim 2025/26 wybieracie Panstwo 1 przedmiot z 2 oferowanych:

ANATOMIA PALPACYJNA | RENTGENOWSKA

Tresci ksztatcenia:

e Palpacja — definicja, cele, zasady przeprowadzania badania palpacyjnego. Podstawy
wykorzystania badan obrazowych i laboratoryjnych dla potrzeb fizjoterapii. Anatomia
radiologiczna kosci czaszki, kregostupa, klatki piersiowej, koiczyny gdrnej i koficzyny dolnej
cztowieka w badaniach rtg, TK i MR. Anatomia funkcjonalna i palpacyjna wybranych struktur
anatomicznych w oparciu o dokumentacje obrazowa.

e Anatomia radiologiczna potgczen kosci czaszki, kregostupa, klatki piersiowej, konczyny
gornej i konczyny dolnej cztowieka w badaniach rtg, TK i MR. Anatomia funkcjonalna i
palpacyjna wybranych struktur anatomicznych w oparciu o dokumentacje obrazows.

e Anatomia obrazowa uktadu miesniowego cztowieka w badaniach usg, MR, TK. Anatomia
funkcjonalna i palpacyjna wybranych struktur anatomicznych w oparciu o dokumentacje
obrazowa.

e Anatomia radiologiczna uktadu nerwowego cztowieka w badaniach MR, TK i usg. Anatomia
funkcjonalna i palpacyjna wybranych struktur anatomicznych w oparciu o dokumentacje
obrazowa.

e Anatomia radiologiczna uktadu krazenia, uktadu oddechowego — wybrane elementy.
Anatomia funkcjonalna i palpacyjna wybranych struktur anatomicznych w oparciu o
dokumentacje obrazowa.



ANATOMIA CZYNNOSCIOWA Z BIOMECHANNIKA

Tresci ksztatcenia:

Ocena biomechaniczna uktadu kostno- miesniowego, ocena statycznej i dynamicznej pracy
miesni posturalnych kregostupa.

Ocena biomechaniczna zakresu prostych i ztozonych ruchéw cztowieka w warunkach
fizjologicznych i stanach patologicznych.

Ocena funkcjonalna narzadu ruchu z wykorzystaniem metod, technik i dostepnej aparatury i
sprzetu do badan funkcjonalnych.

Zastosowanie testéw w ocenie lokomocji i mobilnosci narzadu ruchu po przebytych
schorzeniach  neurologicznych, ortopedyczno-urazowych oraz choréb o podtozu
zwyrodnieniowym.

Ergonomia pracy fizjoterapeuty, zrédta obcigzenia na stanowisku pracy. Profilaktyka i dziatania
kompensacyjne w zakresie ochrony przed wystepujgcymi patologiami w uktadzie narzadu ruchu
Biomechanika chodu, udziat mie$ni w poszczegdlnych fazach chodu — rola determinantéw.
Ocena kliniczna i biomechaniczne uwarunkowania chodu patologicznego w wybranej jednostce
chorobowej z wykorzystaniem w ocenie testéw i sprzetu diagnostycznego.



