Kolegium Medyczne

Zalacznik 3b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30.09.2025r.

kierunek: KOSMETOLOGIA
poziom: studia pierwszego stopnia WA SEROER
tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat INFORMATYKI i ZARZADZANIA KO.LSP.2025 Z
z siedzibg w Rzeszowie -
profil: praktyczny
forma: studia stacjonarne
Rozpoczynaiacy studia w roku akademickim: 2025/2026
Punkty ECTS Godziny zajet TRok TRok T Rok ]
Lp. Nazwa przedmiotu F_°"“a_ . | w tym R | w tym sem 1 sem 2 sem 3 sem 4 sem 5 sem 6
em [ Pz | "W [ K[ Ew][ L] P [eL | W[ K[Cw] L] P eL]ECTS|W | K[&w] L [ P e [ECTY W] K[Cw] L PeLiw|K}cw]L|P]eL S| W] K[ew] L[ P [eL W [ K] Cw] L] P [eL[ECTS
1 |Jezyk obcy ZAO, EGZ 20 12| 0 300 0 0 0 [120] 30 | 150 30 50| 5 30 50| 5 30 50 30| 30 5
2_|Przedmiot spoteczny do wyboru ZAL 1 1 0 14 14| 0 0 0 0 0 14
3 i i do wyboru ZAL 1 1 0 14 14| 0 0 0 0 0 14 1
4 |Bezpieczenstwo i higiena cyfrowa ZAL 1 1 0 10 10 0 0 0 0 0 10 1
5 |Podstawy ekonomii ZAL 1 1 0 20 02 0 0 0 0 20 1
6 |Polska i swiat ZAL 1 1 0 14 14| 0 0 0 0 0 14 1
7 |Osobisty model biznesowy ZAL 1 1 0 20 0 0 10| 0 10| 0 10 10 1
8 |Technologia informacyjna ZAL 2 2 0 24 0 0 0)24] 0 0 12 1 12 1
9 |Ochrona Sci i j ZAL 1 1 0 8 8 0 0 0 0 0 8 1
10 |Proseminarium ZAL 1 1 0 8 0 0 0 8 0 0 8 1
1 i i higiena warunkéw i ZAL 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 4 0
12 |Wyzwania cywilizacyjne ZAL 1 1 0 18 12 0 6 0 0 0 12 6 1
13 |Wychowanie fizyczne ZAL 0 0 0 60 0 0 60 0 0 0 30 0 30 0
Przedmioty podstawowe
14 |Biologia z genetyka EGZ 4 2 | 0] 48 [20] 0] 0 18] 0] 10|20 18 10] 4
15 |Anatomia i fizjologia czlowieka EGZ 5 3 0 56 20| 0 | 36| 0 0 0 |20 36 5
16 ] i ZAOo 1 1 0 12 12 0 0 0 0 0 12 1
17 |Biochemia z biofizyka EGZ 4 2 0 52 2|0 0 16| 0 16 20 16 16| 4
18 |Higiena ZAO 3 2 0 36 16 0 0 0 20 0 |16 20 3
19 |Mikrobiologia EGZ 3 1 2 32 16| 0 0 16| 0 0 16 16 3
20 ia z i il EGZ 2 1 0 26 16 0 0 10 0 0 16 10 2
21 |F ia z i EGZ 2 1 0 32 16| 0 0 0 0 16 16 16] 2
22 |Pierwsza pomoc ZAO 1 1 0 18 0 0 0 18 0 0 18 1
23 |Chemia ogélna ZAO 2 1 0 22 12| 0 10| 0 0 0 |12 10 2
Przedmioty kierunkowe
24 |Kosmetologia pielegnacyjna ZAO 13 8 | 11 155 0 [ 10| 0 |100| 35 10 25 10) 3 10 45 5 30 | 35 5
25 i i j ZAO 9 5 8 94 0 10 0 54 | 30 0 10 24 3 30 | 30 6
26 |Receptura kosmetyczna EGZ 5 3 4 58 18 0 0 20 | 20 0 18 20 | 20 5
27 |Dy i ZAO, EGZ 7 4 0 80 0 60 0 0 0 20 30 20| 4 30 3
28 |Fizjoterapia i masaz ZAO 4 2 2 50 14 0 0 20 0 16 14 20 16| 4
29 |Chemia kosmetyczna EGZ, ZAO 8 4 6 87 22 0 0 40 | 25 0 |22 20 4 20 | 25 4
30 |Surowce kosmetyczne EGZ 2 1 2 28 12| 0 0 16| 0 0 12 16 2
31 |Medycyna estetyczna (ang) ZAO 1 1 0 12 0 12 0 0 0 0 12 1
32 |Podstawy kosmetologii ZA0 5 3 3 54 0 18 [ 36 | 0 0 0 18 | 36 5
33 |Gra jna - salonu urody ZAL 1 1 1 16 0 0 0 16| 0 0 16 1
34 |Przedmiot do wyboru 1 ZA0 3 2 3 36 0 0 16| 0 20| 0 16 20 3
35 |Przedmiot do wyboru 2 ZAO 3 2 3 36 0 0 16| 0 20| 0 16 20 3
36 |Przedmiot do wyboru 3 ZAO & 2 & 36 [ 0 16| 0 20 0 16 20 3
37 |Przedmiot do wyboru 4 ZA0 3 2 3 36 0 0 0 16| 20| 0 16 | 20 3
38 |Przedmiot specjalnosciowy 1 ZAO 2 1 2 20 [ 0 0 20 0 0 20 2
39 i ji Sciowy 2 ZA0 3 1 3 30 0 0 0 0|0 0 30 3
40 |Przedmiot specjalnosciowy 3 ZAO 2 1 2 20 [ 0 0 20 0 0 20 2
4 i ji $ciowy 4 ZA0 3 1 3 30 0 0 0 0|0 0 30 3
42 |Przedmiot specjalnosciowy 5 ZA0 5 2 5 50 0 0 0 0)5)] 0 IE 5
43 |Seminarium dyplomowe ZA0 10 2 0 30 0 0 0|0 0 0 15 5 15 5
44 y cz 1. (3 miesi ZA0 16 16 | 16 | 480 0 0 [480| O 0 0 480 16
45 y cz 2. (3 miesi ZAO 16 16 | 16 | 480 0 0 [480] O 0 0 480 16
Razem| 182 | 118 98 | 2766 | 290 130] 236 | 612] 300] 238 94| 18| 82| 50| 20| 10| 24 | 46] 30| 40| 121 [ 35] 96| 25 | 60| 60 62| 107 ] 40| 50| 28 | 44| 10] 6 [132] 55| 50| 39 | 30] 0 | 31| 156]100| 16| 33 | 16| 12| 15| 46] 50| 16| 33
Liczba godzin W semestrze 272 368 379 207 333 155
z wylaczeniem praktyki zawodowej
% ECTS do wyboru  41%
liczba ECTS za zajecia z dziedziny nauk humanistycznych lub
spotecznych
LEGENDA: OZNACZENIA:

ZAL Zaliczenie

ZAO Zaliczenie z ocena [Jegzamin
EGZ Egzamin

W Wyklad [ erojekt realizowany zgodnie z modelem Project-Based Learning

K Konwersatorium

C CGwiczenia [ Jzaiecia
L
P

Laboratorium/Lektorat

Projekt
el e-Learning ie na s¢z interakcji
UB zajecia pi 2 bezposrednim udziatlem ieli
PZ zajecia ji iejt $ci p y

lub innych oséb p zajecia




rzedmioty do wyboru:

Lp. |Przedmiot spoteczny do wyboru

realizowany w

precdmil TECTS  Razem| W [ K [ ¢ [ L [ P [eL]

Komunikacja migdzykulturowa

udedzie | 1 | 14 | | 14

N

Socjologia

Lp. |Przedmiot humanistyczny do wyboru
1 |Etyka

2 |Fi|ozofia

realizacja w semestrze

Lp. |Przedmioty do wyboru 1i2(2z 3)
1_|Balneoterapia z hydroterapia

3
Dietetyka w kosmetologii 3
3 |Estetyka 3

Lp. [Przedmiot do wyboru 3 (12 2)

realizacja w semestrze

5

1 |Towaroznawstwo kosmetykow
2 |Marketing w branzy beauty

5

Lp. [Przedmiot do wyboru 4 (12 2) realizacja w semestrze | . Razen| L eL
1 |Perfumeria 5 realizowany w |
2 |Statystyka dla kosmetologéw 5 uktadzie 3 18

specjalnosci do wyboru (1 z 4):

specjalnos¢: Kosmetologia estetyczna

KO.LSP.KOE.2025_Z

realizacja w semestrze

Lp. |Przedmioty specjalnosciowe

1 _|Stylizacja brwi i rzes 2

2 y try gil 5

3 ie indy procedur zabi y 5

4 |Techniki wizazu i charakteryzacji 6

5 |Projekt specjalnosciowy 6

specjalnosé¢: Technologia wytwarzania kosmetykéw ~ KO.LSP.TWK.2025_Z

Lp. [Przedmioty specjainosciowe realizacia w semestrze
1 |Wytwarzanie i analiza wyrobu perfumeryjnego 4

2 |Ocena jakosci kosmetyku 5

3 |Projektowanie kosmetyku 5

4 |Analiza kosmetyku 6

5 |Projekt specjalnosciowy 6

specjalnos¢: Odnowa biologiczna i wellness

KO.LSP.OBW.2025_Z

Lp. [Przedmioty specjalnosciowe

realizacja w semestrze

1 [Odnowa biologiczna z elementami masazu 4
2 |Refleksoterapia 5
3 |Drenaz limfatyczny w kosmetologii 5
4 |Podstawy kosmetologii leczniczej 6
5 | Projekt specjalnosciowy 3

specialnosé: Wizaz i charakteryzacia

KO.LSP.WCH.2025 Z

realizacja w semestrze

Lp. |Przedmioty specjalno$ciowe
1 |Makijaz inspirowany epokami

4
2 |Makijaz modowy 5
3 |Zaawansowane techniki makijazu 5
2 |Charakteryzacja teatraina i filmowa 6
5 |Projekt specjainosciowy 6

Zalacznik 3b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30.09.2025r.



Zalacznik 3b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30.09.2025r.

Kolegium Medyczne

kierunek: KOSMETOLOGIA
poziom: studia pierwszego stopnia WYZSZA SZKOLA
tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat ',"ifgﬁ'.,f:lfﬁ‘,';iﬁfi“”“”'“ KO.LNP.2025 Z
profil: praktyczny
forma: studia niestacjonarne
Rozpoczynaiacy studia w roku akademickim: 2025/2026
Punkty ECTS Godziny zaje¢ | Rok { Il Rok | Il Rok |
Lp. Nazwa przedmiotu Ff)rmal | w tym | w tym sem 1 sem 2 sem 3 sem 4 sem 5 sem 6
Razem Razem
[us Pz Wl KJ[éw[ L[ PJeL W]K|Cw]L|P]eLﬂW]K|Cw|LIP|eLﬂW|KICw|LIP|eL W] K[CEw[ L]|PJeL]E W] K[Cw[ L[ PJeL|ECTS|W [ K] Ew] L | P [ eL JECTS]
Przedmioty
1 |Jezyk obcy ZAO, EGZ 20 4 0 120 0 0 0 72 | 12 | 36 18 12| 5 18 12| 5 18 12| 5 18 | 12 5
2 _|Przedmiot spoteczny do wyboru ZAL 1 1 0 10 10 0 0 0 0 0 10 1
3 |P i i do wyboru ZAL 1 1 0 10 10 0 0 0 0 0 10 1
4 i i higiena cyfrowa ZAL 1 1 0 10 10 0 0 0 0 0 10 1
5 y i ZAL 1 1 0 14 0 14 0 0 0 0 14 1
6 _|Polska i $wiat ZAL 1 1 0 10 0] 0 0 0 0 0 10 1
7 |Osobisty model biznesowy ZAL 1 1 0 20 0 0 10 0 10 0 10 10 1
8 |Te jia i ji ZAL 2 2 0 24 0 0 0[24] 0 0 12 1 12 1
9 |Ochrona $ci i j ZAL 1 1 0 8 8 0 0 0 0 0 8 1
10 |Proseminarium ZAL 1 1 0 8 0 0 0 8 0 0 8 1
1 i n i higiena 6 i ZAL 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 4 0
12 Wy ia cywili j ZAL 1 1 0 16 0] 0 6 0 0 0 10 6 1
Przedmioty
13 |Biologia z genetyka EGZ 4 2 0 36 141 0 0 121 0 10 | 14 12 10] 4
14 |Anatomia i fizj i i EGZ 5 2 0 36 16 0 20 0 0 0 |16 20 5
15 iZ] i ZAO 1 1 0 10 0] 0 0 0 0 0 10 1
16 |Biochemia z biofizyka EGZ 4 1 0 34 14 0 0 10 0 10 14 10 10| 4
17 |Higiena ZAO 3 1 0 30 0] 0 0 012 ] 0110 20 3
18 |Mi i i EGZ 3 1 2 20 10 0 0 10 0 0 10 10 3
19 iaz i jii EGZ 2 1 0 20 0] 0 0 0] 0 0 10 10 2
20 |F iaz i EGZ 2 1 0 22 12 0 0 0 0 10 12 10| 2
21 |Pierwsza pomoc przedmedyczna ZAO 1 1 0 12 0 0 0 12 0 0 12 1
22 |Chemia ogélna ZAO 2 1 0 20 10 0 10 0 0 0 |10 10 2
kierunkowe
23 ia pielegnacyjna ZAO 13 5 11 102 0 10 0 62 [ 20 | 10 14 0] 3 10 28 5 20 | 20 5
24 i i j ZAO 9 3 8 68 0 10| 0 [38) 2| 0 10 14 3 24|20 6
25 |Receptura kosmetyczna EGZ 5 2 4 44 12 0 0 12 [ 20 0 12 12 | 20 5
26 |D i ZAO, EGZ 7 2 0 50 0[36] 0 0 0 14 18 14)] 4 18 3
27 |Fizj ia i masaz ZAO 4 1 2 32 10 0 0 12 0 10 10 12 10] 4
28 |Chemia kosmetyczna EGZ, ZAO 8 2 6 60 16| 0 0 [24| 2| 0|16 12 4 12 20 4
29 |Surowce kosmetyczne EGZ 2 1 2 20 10 0 0 10 0 0 10 10 2
30 |Medycyna estetyczna (ang) ZAO 1 1 0 10 0 10 0 0 0 0 10 1
31 y i ZAO 5 2 3 34 0 12 | 22 0 0 0 12 22 5
32 |Gra jna - zer salonu urody ZAL 1 1 1 10 0 0 0 10 0 0 10 1
33 |Przedmiot do wyboru 1 ZAO 3 1 3 30 0 0 10 0 [ 20 0 10 20 3
34 ZAO 3 1 3 30 0 010 0] 2] 0 10 20 3
35 ZAO 3 1 3 30 0 010 0]2])] 0 10 20 3
36 |Przedmiot do wyboru 4 ZAO 3 1 3 30 0 0 0 102/ 0 10| 20 3
37|P i j Sciowy 1 ZAO 2 1 2 12 0 0 0 12 0 0 12 2
38 |Przedmiot specjalnosciowy 2 ZAO 3 1 3 16 0 0 0 16 0 0 16 3
39 |P i j sciowy 3 ZAO 2 1 2 12 0 0 0 12 0 0 12 2
40 |Przedmiot specjalnosciowy 4 ZAO 3 1 3 16 0 0 0 16 0 0 16 3
41 [Przedmi jalnosciowy 5 zr0 5 | 1| 5| 35 [ 0] o[ o0 o][3]o |38] 5
42 |Seminarium dyplomowe ZAO 10 2 0 30 0 0 30 0 0 0 15 5 15 5
43 |Praktyka zawodowa cz 1. (3 miesigce) ZAO 16 480 0 0 [480( O 0 0 480 16
44 |Praktyka zawodowa cz 2. (3 miesiace) ZAO 16 480 0 0 |[480( O 0 0 480 16
Razem| 182 2125 | 216| 92 | 128 392|237|100| 70| 12 52]|36)| 20| 10| 24 | 34| 18| 10|78 30| 46| 25 |48|42]|20|66|40]| 12| 28 | 32| 10| 6 | 84|40 12| 39 | 20| 0 ] 25/102)] 72|10} 33 | 12| 10| 15]26] 35| 10| 33
Liczba godzin w se ) 200 216 228 184 229 108
z wylgczeniem praktyki zawodowe;
% ECTS do wyboru  41%
liczba ECTS za zajecia z dziedziny nauk humanistycznych lub 5
spotecznych
LEGENDA: OZNACZENIA:
ZAL Zaliczenie
ZAO Zaliczenie z ocena [egzamin
EGZ Egzamin
W Wyklad [ projekt realizowany zgodnie z modelem Project-Based Learning
K Konwersatorium
C Cwiczenia Dzajecia
L Laboratorium/Lektorat
P Projekt
eL e-Learning ie na S¢zp 3 i ji asy

UB zajecia p z $ i i ieli ickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
PZ zajecia iejt Sci




przedmioty do wyboru:

Lp. |Przedmiot spofeczny do wyboru przedmiot |ECTS| Razem | w | K | c | L | P | oL |
1 [Komunikacja migdzykulturowa ukladzie | 1 | 10 | | 10 | | | | |
2 [Socjologia
Lp. |Przedmiot humanistyczny do wyboru
1 |Etyka
2 [Filozofia
Lp. [Przedmioty do wyboru 1i2 (2z 3) realizacja w semestrze
1 |Balneoterapia z hydroterapia 3
2 |Dietetyka w kosmetologii 3
3 |Estetyka 3
Lp. |Przedmiot do wyboru 3 (12 2) realizacja w semestrze
1 |Towaroznawstwo kosmetykow 5
2 [Marketing w branzy beauty 5
Lp. |Przedmiot do wyboru 4 (1 z 2) realizacja w semestrze przedmiot ECTSRazen| W L eL
1 [Perfumeria 5 realizowany w
2 [Statystyk 5 ukladzie
yka dla kosmetologow 5 3 18

boru (1z 4):

specjalnosé: Kosmetologia estetyczna

KO.LNP.KOE.2025_Z

Lp. [Przedmioty specjalnosciowe realizacja w semestrze
1 |[Stylizacja brwi i rzes 4

2 y tr ii 5

3 y p gowy 5

4 |Techniki wizazu i charakteryzacji 6

5 [Projekt specjalnosciowy 6

specjalnos¢: Technologia wytwarzania kosmetykow

KO.LNP.TWK.2025_Z

Lp. |Przedmioty specjalnosciowe realizacja w semestrze
1 |Wytwarzanie i analiza wyrobu perfumeryjnego 4

2 [Ocena jakosci kosmetyku 5

3 |Projektowanie kosmetyku 5

4 |Analiza kosmetyku 6

5 |Projekt specjalnosciowy 6

specjalnosé: Odnowa biologiczna i wellness

KO.LNP.OBW.2025_Z

Lp. |Przedmioty specjalnosciowe realizacja w semestrze
1 |Odnowa biologiczna z elementami masazu 4

2 |Refleksoterapia 5

3 [Drenaz limfatyczny w kosmetologii 5

4 |Podstawy kosmetologii leczniczej 6

5 |Projekt specjalnosciowy 6

specjalnosé: Wizaz i charakteryzacja

KO.LNP.WCH.2025_Z

Lp. |Przedmioty specjalnosciowe realizacja w semestrze
1 |Makijaz inspirowany epokami 2

2 |Makijaz modowy 5

3 ‘techniki 5

4 |Charakteryzacja teatralna i filmowa 6

5 |Projekt specjalnosciowy 6

Zatacznik 3b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30.09.2025r.



